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学校：北京师范大学（985）湾区应用心理学院

研究方向：社会心理学、亲密关系与人际互动、拒绝决策机制、青年与青少年

社会性发展

教育背景

北京师范大学（985）湾区应用心理学院 2024.09 – 2028.06（预计）

心理学专业· 理学学士（本科在读） 广东·广州

学业表现：GPA 3.7 / 4.0（专业排名前列），获评北京师范大学校级一等优秀学生奖学金、校级二等奖学金。

核心专业课程：实验心理学 (95/100)、生理心理学 (95/100)、普通心理学 (92/100)、心理统计学、心理测量学、
心理问题评估与干预、发展心理学。

外语能力：全国大学英语六级 (CET-6) 539分；具备熟练的外文专业文献检索、研读与学术写作能力。

学术论文与科研经历 (Research Experience)
• How to say NO: A dual-boundary model of refusal

New Ideas in Psychology (SSCI Q2,在审)
第一作者兼通讯作者 (First and Corresponding Author) 2026年在审

• 针对人际拒绝交互中的表达机制，打破传统单一强度维度框架，创新形式化提出“拒绝双边界决策模

型”（Dual-Boundary Model of Refusal），清晰界定个体表达门槛与可信度门槛对社会交互的约束边界；
• 严格执行预注册实验设计，整合双任务行为实验范式 (n = 130)，检验决策边界在不同情境压力下的参
数表征与边界约束，展现突出的概念建模与实证把控力。

• 合作还是竞争？双脑人际协作中的神经耦合研究

国家级大学生创新创业训练计划（最高国家级立项）· 实验负责人 2025 –至今

• 负责文献综述与实验全流程执行：依托脑电超扫描（EEG hyperscanning）技术，设计双人同步博弈范式
并统筹双脑数据采集；

• 负责脑电相干性信号预处理、伪迹识别剔除与数据质量控制，熟练掌握MATLAB矩阵信号分析与实验
室规范。

项目经历 (Project Experience)
大语言模型的第三方公平维护决策：行为意图与损失程度的影响 2026.11

AI与社会认知决策实验项目· 总负责人 北京师范大学

• 担任项目总负责人，全面负责团队全流程组织协调、实验方案设计与中期汇报统筹；

• 主导心理学实验范式与情境提示词设计，操纵行为意图与损失程度，负责自动化实验数据采集与 SPSS统
计分析。

年轻人的浪漫能力：当代青年亲密关系建构的质性实证研究 2026

社会心理学与青年发展课题· 总负责人 北京师范大学

• 担任课题总负责人，统筹研究选题、半结构化深度访谈提纲设计与一手质性语料采集；

• 独立负责扎根理论（Grounded Theory）三级文本编码、数据处理与全案整合，为青年心理干预提供扎实实
证依据。

认知封闭性与情绪刺激下的记忆主动抑制机制 2025 –至今
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认知与情绪实验课题· 汇报负责人 北京师范大学

• 探讨特质性认知封闭需要 (NFCC)在情绪效价调节下对主动记忆提取与遗忘抑制的认知调节作用；
• 负责课题 PPT汇报与展示，参与实验材料情绪效价标定与反应时任务数据统计。

实习与教学实践经历 (Internship & Practice)
北京师范大学珠海实验学校（金凤校区） 2026.09 –至今

教育见习生（心理健康教育与教学观摩） 广东·珠海

• 深入基础教育一线开展中学生心理健康教育与教学见习，协助观摩心理健康课程并参与设计主题班会；

• 参与学生日常心理适应、同伴交往与学业情绪辅导的观察记录与案例研讨，将发展与教育心理学理论转

化为一线教学实践。

北京师范大学珠海校区凤凰花心理健康教育与咨询中心 2026.06 –至今

学生实习团队负责人 广东·珠海

• 担任实习团队负责人，统筹日常来访接待、个案档案流转与保密信息归档，严格遵守临床与心理咨询伦理

守则；

• 熟练操作“瑞格云”专业心理健康测评系统，负责大样本标准化量表施测与数据筛查，协助危机筛查并撰

写心理科普文稿。

专业技能

• 实验技能与仪器实操：熟练掌握 EEG脑电实验规范，具备电极帽佩戴、注胶打膏（导电膏涂布）与阻抗
调校（调至标准阈值）等全流程实操能力；

• 实证研究方法：严谨行为实验设计、预注册与开放科学规范、半结构化深度访谈、扎根理论文本质性三级

编码；

• 数据分析与统计：SPSS（方差分析、多元回归、中介与调节效应模型）、MATLAB（矩阵运算、信号相干
性分析）、高级 Excel数据处理；

• 心理教学与测评系统：具备中小学心理健康教育课程授课与教案设计经验；熟练操作“瑞格云”心理测评

系统与问卷星平台。

荣誉与学术意向

• 荣誉奖项：北京师范大学校级一等奖学金、校级二等奖学金、校级文艺体育先进个人；

• 意向方向：2028 Fall香港高校MPhil / PhD（主申：社会心理学、亲密关系与人际互动、拒绝决策机制、青
年心理健康干预）。
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